
Аннотация к рабочей программе по физической культуре 

 

Рабочая программа  по физической культуре для 2 класса МБОУ «Чернореченская 

СОШ № 2»  разработана  в соответствии с требованиями Федерального 

государственного  образовательного стандарта начального общего  образования с 

использованием авторской программы Егорова Б.Б., Пересадиной Ю.Е. 

 

Рабочая учебная программа рассчитана на 102 часа в год (3 часа в неделю) 

 

Так как Рабочая учебная программа рассчитана на 102 часа в год. А примерная 

программа на 68 часов в год мною добавлены часы в разделы: 

1. Раздел 1. Знания о физической культуре – 2 часа 

2. Раздел 2. Физическое совершенствование – 31 час 

 

На изучение раздела «Знания о физической культуре» отводится 5 часов, из 

которых 3 часа выделены в самостоятельный раздел, а 2 часа изучаются во 2 разделе 

«Физическое совершенствование» в теме 1 «Легкая атлетика» и в теме 3 «Лыжные гонки». 

На изучение раздела «Способы физкультурной деятельности», предусмотренного 

примерной программой по физической культуре, в рабочей учебной программе отведено 6 

часов. Эти часы не выделяются в тематическом плане в отдельный раздел, а распределены 

в течение учебного года. 

 

Преподавание ориентировано на использование учебного и программно-

методического комплекса «Школа 2100», в который входят: 

1. Егоров Б.Б., Пересадина Ю.Е.. Физическая культура. 1-2 класс. 

2. Егоров Б.Б., Пересадина Ю.Е. Физическая культура. 3-4 класс. 

3. Программа «Школа 2100» сборник программ. Начальная школа / под научной 

редакцией Д.И. Фельдштейна. Изд. 2-е, доп. – М.: Баласс, 2011; 

4. Ковалько В.И. Поурочные разработки по физкультуре  1-4  класс – М.: Вако, 2008 

 

 
 


